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SOBRE EL DIPLOMADO.

El estudio de podologia en UNICIEN es de alto valor,
porque nuestros alumnos egresados tienen el
conocimiento en el drea médico-bioldgica con enfoque
podolégico, conociendo la anatomia fisioldgica del pie,
estudio del calzado, quimica aplicada.

Nuestra certificacion es a nivel nacional por medio de
red conocer. ESTANDAR EC1417 prestacion auxiliar de
servicios de quiropodia mediante convenio centro
evaluador 0556-0C007-06 “CEEMP”

¢QUE ES RED CONOCER?

La Red CONOCER es unaestructura del Gobierno
Federal mexicano, sectorizada en la Secretaria de
Educacion Publica (SEP), que certifica oficialmente las
competencias laborales de las personas, sin importar
cémo adquirieron sus conocimientos. Su objetivo es
mejorar la productividad y competitividad del talento
humano nacional a través de estandares reconocidos

ASPECTOS CLAVE DE LA RED CONOCER:

o Certificacion Oficial: Otorga certificados con
validez nacional y respaldo de la SEP-CONOCER.

« Estandares de Competencia (RENEC):

Catalogo nacional de funciones especificas que
describen lo que una persona debe saber y saber

hacer, cubriendo multiples sectores productivos

« Red de Prestadores de Servicios:

Integrada por camaras empresariales, instituciones
educativas (publicas y privadas), gremios laborales
y centros de capacitacidn acreditados para evaluar
y certificar.

LO QUE APRENDERAS.

asistir al especialista en el diagnéstico y tratamiento
no invasivo de patologias del pie, incluyendo
anatomia, esterilizacion de instrumental,
qguiropodia basica (corte de ufias, callosidades) y
atencién al paciente. Capacitaras tus habilidades
para tratar uiias encarnadas, hongos, pie diabético

y realizar masajes relajantes

CLASES.

Clases tedrico — practicas el diplomado estd
disefiado para dominar todas las técnicas en un
periodo de 56 semanas mismas que el alumno
asiste a clases 1 vez por semana 3 horas, durante
estas 3 horas trabajara mano a mano guiado de un
instructor mismo que lo llevara al alumno a
aprender des de lo basico hasta la avanzado.

INSTRUCTORES.

Todos los instructores de UNICIEN para nuestros
diplomados de capacitacidon para el trabajo estan
altamente capacitados y certificados es importante
saber que durante tus 56 semanas cambiaras de
instructores acorde a instructores especialistas por
areas, materias y/o conocimientos esto para
garantizar tu aprendizaje al 100%
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OBIJETIVO.

Capacitar al profesional podolégico en técnicas y
tratamientos de auxiliar de quiropodia,
fomentando un servicio integral y de alta calidad,
gue responda a las demandas actuales del mercado
y eleve el estdndar de atencidn y bienestar en sus
pacientes

PERFIL DE INGRESO:

Personas con vocacién de servicio, que desee
incursionar en el ramo podoldgico Pro Activo de
manera profesional, con la conviccién de ayudar a
los demds a tener una mejor calidad de vida, con el
compromiso y humildad para seguir aprendiendo.

PERFIL DEL EGRESO:

El alumno comprenderd las diferentes afecciones
mas comunes de los pies, y aplicard los
tratamientos preventivos de Ultima generacidn que
estén dentro de su competencia, identificara las
diferentes enfermedades crénico degenerativas
que afectan a los pies y sabra canalizarlo al
especialista correspondiente, conocera medidas
preventivas para la salud del pie sano y en riesgo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desarrollar habilidades para el manejo estético
de los pies, con énfasis en técnicas modernas y
seguras.

e Formar en técnicas de prevenciény
tratamiento de afecciones comunes que
afecten la salud y apariencia del pie.

e Ofrecer una actualizacidn constante en técnicas
podoldgicas que armonicen la salud y la
estética.

Fortalecer la competencia profesional del poddlogo a

través de practicas supervisadas y demostrativas.

ASIGNATURAS

Modulo 1: Fundamentos de la Podologia
Estética y Terapéutica.

e Historia y evolucion de la podologia

o Diferencias entre podologia clinica y
estética

e Principios de la estética aplicada a la
podologia

e Consideraciones éticas en tratamientos
podoldgicos

e Evaluacién inicial del paciente en
tratamientos estéticos y terapéuticos

Modulo 2: Anatomia y Biomecanica del Pie

e Estructura dseay articular del pie

¢ Funciones y biomecanica de los musculos y
ligamentos

e Factores biomecanicos que afectan la
estética del pie

¢ Relacidn entre postura y salud podoldgica

¢ Analisis biomecanico para el diagndstico de
alteraciones

MODULO 3 Técnicas de Pedicuray
Cuidado Estético

e Protocolo de higiene y preparacién para
tratamientos estéticos

e Técnicas avanzadas de pedicura

e Tipos de limado y esmaltado para fines
estéticos y terapéuticos

o Tratamiento de hiperqueratosis y durezas

e Cuidados post-tratamiento y
recomendaciones
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ASIGNATURAS

MODULO 4 Podologia Estética aplicada a unas y
piel

e Anatomia de la uiia y patologias comunes

e Técnicas de manejo estético de uias
engrosadas y quebradizas

¢ Tratamientos estéticos para problemas
cutaneos: callosidades y verrugas

e Aplicacién de técnicas de reconstruccion
ungueal

e Prevencién y tratamiento de infecciones
dérmicas y ungueales

MODULO 5 Manejo de Afecciones comunes en
Podologia Terapéutica

¢ Clasificacion de afecciones podolégicas
comunes

e Técnicas de tratamiento de uias
encarnadas

e Abordaje de fisuras, hongos y otros
problemas dermatoldgicos

e Tratamiento de fascitis plantar y dolor de
talén

e Ejercicios de rehabilitacién y
fortalecimiento

MODULO 6 Técnicas Avanzadas en Podologia
Estética

e Aplicacién de exfoliantes en la piel de los
pies

e Técnicas de hidratacion intensiva y
antiaging

e Microdermoabrasion en podologia estética

e Protocolos de spa para pies: relajacién y
terapia de bienestar

e Innovaciones en podologia

ASIGNATURAS.

MODULO 7 Podologia Deportiva: Evaluacién y
Tratamiento

e Fundamentos de la biomecanica en el
deporte

e Evaluacion de lesiones deportivas en el pie
y tobillo

e Plantillas ortopédicas y soportes para
atletas

e Prevencién de lesiones en deportistas y
recomendaciones podoldgicas

o Estrategias de rehabilitacion para el pie y
tobillo en el contexto deportivo

VALIDEZ ACADEMICA.

El certificado lo emite la
Secretaria de Educacion Publica
(SEP) a través del CONOCER, lo

que lo convierte en un
documento oficial, legal y con
reconocimiento nacional.

£

Los certificados
del CONOCER (SEP) tienen
validez en Estados Unidos gracias
al acuerdo T-MEC (USMCA)
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GARANTIA ACADEMICA. CONVENIOS INTERNACIONALES.
‘ Grupos reducidos

‘ Aulas equipadas \ “A'\ ﬁ -
‘ Instalaciones con aires %vg

acondicionado y audiovisuales FUERZA AEREA
‘ Recuperacidn de clases EDLOMNANA

. Convenios con empresas para

practicas y servicios sociales G
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B Kerem ' /\ 4 cope Cemude
e MuTLAL ALZADA </ Consefo Municios el Deperte de Guadaajars

C4 “_W_n
= CeCYTE
jiinscribete hoy! ; Jalisco 1L
(© (33) 3060 4857 (33) 3253 3794
Q CERBERUS
GARGIA A. C.

f UNICIEN SALUD




