
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

DIPLOMADO 

AUXILIAR DE QUIROPODIA 

SOBRE EL DIPLOMADO. 

El estudio de podología en UNICIEN es de alto valor, 

porque nuestros alumnos egresados tienen el 

conocimiento en el área médico-biológica con enfoque 

podológico, conociendo la anatomía fisiológica del pie, 

estudio del calzado, química aplicada. 

Nuestra certificación es a nivel nacional por medio de 

red conocer. ESTANDAR EC1417 prestación auxiliar de 

servicios de quiropodia mediante convenio centro 

evaluador 0556-OC007-06 “CEEMP” 

 

¿QUÉ ES RED CONOCER? 

La Red CONOCER es una estructura del Gobierno 

Federal mexicano, sectorizada en la Secretaría de 

Educación Pública (SEP), que certifica oficialmente las 

competencias laborales de las personas, sin importar 

cómo adquirieron sus conocimientos. Su objetivo es 

mejorar la productividad y competitividad del talento 

humano nacional a través de estándares reconocidos 

ASPECTOS CLAVE DE LA RED CONOCER: 

• Certificación Oficial: Otorga certificados con 

validez nacional y respaldo de la SEP-CONOCER. 

• Estándares de Competencia (RENEC):  

Catálogo nacional de funciones específicas que 

describen lo que una persona debe saber y saber 

hacer, cubriendo múltiples sectores productivos 

• Red de Prestadores de Servicios:  

Integrada por cámaras empresariales, instituciones 

educativas (públicas y privadas), gremios laborales 

y centros de capacitación acreditados para evaluar 

y certificar. 

 

LO QUE APRENDERÁS. 

asistir al especialista en el diagnóstico y tratamiento 

no invasivo de patologías del pie, incluyendo 

anatomía, esterilización de instrumental, 

quiropodia básica (corte de uñas, callosidades) y 

atención al paciente. Capacitarás tus habilidades 

para tratar uñas encarnadas, hongos, pie diabético 

y realizar masajes relajantes 

 

CLASES. 

Clases teórico – practicas el diplomado está 

diseñado para dominar todas las técnicas en un 

periodo de 56 semanas mismas que el alumno 

asiste a clases 1 vez por semana 3 horas, durante 

estas 3 horas trabajara mano a mano guiado de un 

instructor mismo que lo llevara al alumno a 

aprender des de lo básico hasta la avanzado.  

INSTRUCTORES. 

Todos los instructores de UNICIEN para nuestros 

diplomados de capacitación para el trabajo están 

altamente capacitados y certificados es importante 

saber que durante tus 56 semanas cambiaras de 

instructores acorde a instructores especialistas por 

areas, materias y/o conocimientos esto para 

garantizar tu aprendizaje al 100%  

 

 

https://www.google.com/search?q=Est%C3%A1ndares+de+Competencia&sca_esv=b522c9179c1acadb&sxsrf=ANbL-n4oia5BuswdiJh17oqvXZjLuaXzYQ%3A1774205707266&ei=CzvAadL_D-LNkPIPiJmg4AI&ved=2ahUKEwjJhsiGmLSTAxV3he4BHSpBN2AQgK4QegYIAQgAEAo&uact=5&oq=que+es+red+conocer&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEnF1ZSBlcyByZWQgY29ub2NlcjIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yCBAAGIAEGKIESMkeUABYgx1wAHgAkAEAmAG8AaABuhKqAQQwLjE4uAEDyAEA-AEBmAISoALQE8ICCxAuGIAEGNEDGMcBwgIOEAAYgAQYsQMYgwEYigXCAggQABiABBixA8ICDhAuGIAEGLEDGNEDGMcBwgIaEC4YgAQY0QMYxwEYlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAgoQABiABBhDGIoFwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAgcQABiABBgKwgIIEAAYFhgKGB6YAwC6BgYIARABGBSSBwQwLjE4oAfjcrIHBDAuMTi4B9ATwgcGMi0xMy41yAd8gAgA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=Red+de+Prestadores+de+Servicios&sca_esv=b522c9179c1acadb&sxsrf=ANbL-n4oia5BuswdiJh17oqvXZjLuaXzYQ%3A1774205707266&ei=CzvAadL_D-LNkPIPiJmg4AI&ved=2ahUKEwjJhsiGmLSTAxV3he4BHSpBN2AQgK4QegYIAQgCEAE&uact=5&oq=que+es+red+conocer&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEnF1ZSBlcyByZWQgY29ub2NlcjIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yCBAAGIAEGKIESMkeUABYgx1wAHgAkAEAmAG8AaABuhKqAQQwLjE4uAEDyAEA-AEBmAISoALQE8ICCxAuGIAEGNEDGMcBwgIOEAAYgAQYsQMYgwEYigXCAggQABiABBixA8ICDhAuGIAEGLEDGNEDGMcBwgIaEC4YgAQY0QMYxwEYlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAgoQABiABBhDGIoFwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAgcQABiABBgKwgIIEAAYFhgKGB6YAwC6BgYIARABGBSSBwQwLjE4oAfjcrIHBDAuMTi4B9ATwgcGMi0xMy41yAd8gAgA&sclient=gws-wiz-serp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIPLOMADO 

AUXILIAR DE QUIROPODIA 

OBJETIVO. 

Capacitar al profesional podológico en técnicas y 

tratamientos de auxiliar de quiropodia, 

fomentando un servicio integral y de alta calidad, 

que responda a las demandas actuales del mercado 

y eleve el estándar de atención y bienestar en sus 

pacientes 

PERFIL DE INGRESO: 

Personas con vocación de servicio, que desee 

incursionar en el ramo podológico Pro Activo de 

manera profesional, con la convicción de ayudar a 

los demás a tener una mejor calidad de vida, con el 

compromiso y humildad para seguir aprendiendo. 

PERFIL DEL EGRESO: 

El alumno comprenderá las diferentes afecciones 

más comunes de los pies, y aplicará los 

tratamientos preventivos de última generación que 

estén dentro de su competencia, identificará las 

diferentes enfermedades crónico degenerativas 

que afectan a los pies y sabrá canalizarlo al 

especialista correspondiente, conocerá medidas 

preventivas para la salud del pie sano y en riesgo. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Desarrollar habilidades para el manejo estético 

de los pies, con énfasis en técnicas modernas y 

seguras. 

• Formar en técnicas de prevención y 

tratamiento de afecciones comunes que 

afecten la salud y apariencia del pie. 

• Ofrecer una actualización constante en técnicas 

podológicas que armonicen la salud y la 

estética. 

Fortalecer la competencia profesional del podólogo a 

través de prácticas supervisadas y demostrativas. 

 

ASIGNATURAS 

Modulo 1:  Fundamentos de la Podología 

Estética y Terapéutica. 

• Historia y evolución de la podología  

• Diferencias entre podología clínica y 

estética 

• Principios de la estética aplicada a la 

podología 

• Consideraciones éticas en tratamientos 

podológicos 

• Evaluación inicial del paciente en 

tratamientos estéticos y terapéuticos 

 

Modulo 2: Anatomía y Biomecánica del Pie 

• Estructura ósea y articular del pie 

• Funciones y biomecánica de los músculos y 

ligamentos 

• Factores biomecánicos que afectan la 

estética del pie 

• Relación entre postura y salud podológica 

• Análisis biomecánico para el diagnóstico de 

alteraciones 

 

MODULO 3 Técnicas de Pedicura y 
Cuidado Estético 

 
• Protocolo de higiene y preparación para 

tratamientos estéticos 

• Técnicas avanzadas de pedicura 

• Tipos de limado y esmaltado para fines 

estéticos y terapéuticos 

• Tratamiento de hiperqueratosis y durezas 

• Cuidados post-tratamiento y 

recomendaciones 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIPLOMADO 

AUXILIAR DE QUIROPODIA 

ASIGNATURAS 

MODULO 4 Podología Estética aplicada a uñas y 

piel 

• Anatomía de la uña y patologías comunes 

• Técnicas de manejo estético de uñas 

engrosadas y quebradizas 

• Tratamientos estéticos para problemas 

cutáneos: callosidades y verrugas 

• Aplicación de técnicas de reconstrucción 

ungueal 

• Prevención y tratamiento de infecciones 

dérmicas y ungueales 

 

MODULO 5 Manejo de Afecciones comunes en 

Podología Terapéutica 

• Clasificación de afecciones podológicas 

comunes 

• Técnicas de tratamiento de uñas 

encarnadas 

• Abordaje de fisuras, hongos y otros 

problemas dermatológicos 

• Tratamiento de fascitis plantar y dolor de 

talón 

• Ejercicios de rehabilitación y 

fortalecimiento 

 

MODULO 6 Técnicas Avanzadas en Podología 

Estética 

• Aplicación de exfoliantes en la piel de los 

pies 

• Técnicas de hidratación intensiva y 

antiaging 

• Microdermoabrasión en podología estética 

• Protocolos de spa para pies: relajación y 

terapia de bienestar 

• Innovaciones en podología  

 

 

ASIGNATURAS. 

MODULO 7 Podología Deportiva: Evaluación y 

Tratamiento 

• Fundamentos de la biomecánica en el 

deporte 

• Evaluación de lesiones deportivas en el pie 

y tobillo 

• Plantillas ortopédicas y soportes para 

atletas 

• Prevención de lesiones en deportistas y 

recomendaciones podológicas 

• Estrategias de rehabilitación para el pie y 

tobillo en el contexto deportivo 

 

 

 

 

 

 

VALIDEZ ACADEMICA. 

El certificado lo emite la 

Secretaría de Educación Pública 

(SEP) a través del CONOCER, lo 

que lo convierte en un 

documento oficial, legal y con 

reconocimiento nacional. 

 

 

Los certificados 

del CONOCER (SEP) tienen 

validez en Estados Unidos gracias 

al acuerdo T-MEC (USMCA) 

 

 

https://www.google.com/search?q=CONOCER&sca_esv=b522c9179c1acadb&biw=1366&bih=641&sxsrf=ANbL-n5gAnrHjmk5bs0yMYKOEJD2XkWyNA%3A1774209531296&ei=-0nAaabIEZy4mtkP2pjQQA&oq=VALIDEZ+RED+CONOCER+ESTADOS+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHFZBTElERVogUkVEIENPTk9DRVIgRVNUQURPUyAqAggBMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABSIwfUKkFWMAOcAF4AJABAJgB2QGgAegJqgEFMS44LjG4AQHIAQD4AQGYAgqgAtEJwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICBhAAGBYYHsICCBAAGIAEGKIEwgIFEAAY7wXCAgQQIRgVmAMAiAYBkAYIkgcFMS44LjGgB6whsgcFMC44LjG4B8gJwgcFMC4yLjjIBy-ACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBKxBZa3EUEmEIs5zPjifzLvylANYB0qn5viSuqc9K1dNjihIakO6qWKC2Zup8tfVq3yJ1uXSLfRK51T92H1OzRbfrL2MCi1dKIkcoEPo_iZ2uPOAtmfXUPaUsnSRQ9vkhYkBxdZFpzZu9A_xBJa3gh6J0Ix5Pprk9rdHfVs99AmqioYLLwPpZalMIrCnccxAljGGQxl3LQaudQm-GT9l20pOzW0BPfgUs8YFmHfb2JYVEd4vtDU-BO3rm5u4jjVUMKYkrNXfMPYb9LRvu4xaBR&csui=3&ved=2ahUKEwjS8tXxpbSTAxWTmWoFHQumB1gQgK4QegQIARAB


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

DIPLOMADO 

AUXILIAR DE QUIROPODIA 

EXPERIENCIAS UNICIEN  

GARANTIA ACADEMICA. 

Grupos reducidos  

Aulas equipadas  

Instalaciones con aires 

acondicionado y audiovisuales 

Recuperación de clases 

Convenios con empresas para 

prácticas y servicios sociales 

 

 

 

 

 

 ¡inscríbete hoy! 

 (33) 3060 4857 (33) 3253 3794 

UNICIEN SALUD 

CONVENIOS. 

CONVENIOS INTERNACIONALES. 


