
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Curso  

Extensión de pestañas 

 

Sobre el curso. 

Si estás buscando la mejor academia de belleza en 

Guadalajara, aquí encontrarás todo lo que necesitas 

saber para iniciar tu carrera en el mundo de la belleza. 

La industria del  Lash Lifting y Laminación de Cejas  

 Está en pleno auge, y cada vez más personas buscan 
técnicas profesionales capaces de ofrecer diseños 
modernos, duraderos y de alta calidad. 

En este artículo descubrirás por qué estudiar maquillaje 
en UNICIEN es una excelente decisión, qué tendencias 
podrás aprender. 

Nuestra certificación es a nivel nacional con 

acreditación STPS por medio de un agente capacitador 

externo de UNICIEN o privado y se te entrega un 

diplomas más tu constancia DC3 de habilidades 

laborales.  

La Secretaría del Trabajo y Previsión Social (STPS) es la 

dependencia del Gobierno Federal de México 

encargada de supervisar el cumplimiento de los 

derechos laborales Y Fomenta la capacitación  

¿Qué es un agente capacitador externo? 

Un Agente Capacitador Externo (ACE) de la STPS es 

una persona física o moral (escuela, institución o 

instructor independiente) registrada y autorizada por la 

Secretaría del Trabajo para impartir cursos de 

formación a los trabajadores de empresas, emitiendo 

constancias DC-3 válidas 

¿Qué es la DC3: 

La DC3 es la "Constancia de Competencias o de 

Habilidades Laborales" en México, un documento 

oficial avalado por la STPS que certifica que un 

trabajador ha sido capacitado y aprobado en 

habilidades específicas, Es emitida por un agente 

capacitador externo. 

Del material. 

El costo del material que vayas a necesitar 

dependerá del mercado al cual te quieras dirigir, se 

te aconseja no comprar nada de material ni de 

productos, hasta que recibas tus primer clase de 

teoría en donde vemos lo referente al material, 

pero se te da la facilidad de que lo puedas comprar 

en el lugar y la marca de tu preferencia. 

Nuestras Clases 

Clases teórico – prácticas el diplomado está 

diseñado para dominar todas las técnicas en un 

periodo de 16 semanas mismas que el alumno 

asiste a clases 1 vez por semana 3 horas, durante 

estas 3 horas trabajara mano a mano guiado de un 

instructor mismo que lo llevara al alumno a 

aprender des de lo básico hasta la avanzado.  

Nuestros instructores. 

Todos los instructores de UNICIEN para nuestros 

diplomados de capacitación para el trabajo están 

altamente capacitados y certificados es importante 

saber que durante tus 16 semanas cambiaras de 

instructores acorde a instructores especialistas por 

áreas, materias y/o conocimientos esto para 

garantizar tu aprendizaje al 100%  

 

 

https://www.gob.mx/stps


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curso  

Extensión de pestañas 

 

Objetivo. 

Aprenderás técnicas de diseño y mapeo de cejas, 

brow lamination, aplicación de tinte híbrido HD, 

depilación con cera, y métodos de depilación con 

hilo. También se incluyen conceptos de higiene y 

seguridad para garantizar un trabajo profesional.  

Perfil de ingreso: 

• Interés y Pasión: Amor por la belleza, la 

estética y el arte de resaltar la mirada. 

• Habilidad Manual: Capacidad para realizar 

trabajos minuciosos y de precisión 

(paciencia y pulso firme). 

• Motivación: Ganas de aprender una nueva 

profesión o emprender en el área de la 

belleza. 

• Sin experiencia previa: Muchos cursos 

básicos están diseñados para principiantes 

desde cero. 

Perfil de Egreso: 

el egresado demuestra conocimientos técnicos, 

habilidades prácticas y normas de higiene 

necesarias para trabajar en la industria de la 

belleza. 

• Anatomía del ojo y ciclo de vida de la 

pestaña: Comprensión de la estructura 

ocular, el ciclo de crecimiento de la pestaña 

natural y cómo afecta a la aplicación. 

• Técnicas de aplicación: Dominio de la 

técnica clásica (pelo a pelo) y, dependiendo 

del curso, técnicas de volumen (2D, 3D, 

Hollywood). 

• Diseño de mirada (Mapping): Capacidad 

para seleccionar la curvatura, grosor y 

longitud de las pestañas según el tipo de 

rostro y ojo del cliente. 

 

 

Asignaturas. 

Módulo 1: 
 
- presentación de los productos  
- ventajas competitivas 
- componentes químicos  
- que es el lash lifting  
- que es el laminado de ceja  
- Candidatas y no candidatas 
- Asepsia durante el proceso 
- Tiempos de pose correctos 
- Aplicación correcta de tinte 
- Tipos de ojos  
- Diferentes tipos de moldes 
- Selección correcta de moldes 
- Ciclo de las pestañas  
- Hoja de consentimiento  
- Prueba del parche  
- Efectos no deseados y como corregirlos 
- Errores comunes y como evitarlos  
- Cuidados después del tratamiento  
- Como almacenar correctamente nuestros 

productos  
- Como realizar lash lifting y laminado de ceja 

paso a paso  
 

Módulo 2: 
 
- Anatomia de los ojos  
- Alteraciónes y enfermedades en el ojo 
- La pestaña, composición, ciclo de vida y fases de 

crecimiento de las pestañas 
- Propiedades de productos y tipos de pestaña 
- Instrumentos: costos  
Protocolos y técnicas de aplicación: 
- Forma de ojos, parpados y tipos de pestaña 
- Clasificación y toma de mejor protocolo a seguir 
- Dificultades técnicas según el tipo de ojo 
- Higiene y seguridad: aislamiento y pegado 
- Volumen de pestaña 
Retoque de la colocación de extensiones 
- Consejos posteriores para la clienta 
Emprendedurismo 
Practica 
- Preparación del lugar de trabajo: seguridad e 

higiene 
- Desmaquillar el ojo 
- Caso de modelo 
- Diseños personalizados 
- Elección del tipo de colocación: análisis de ojo y 

materiales 
- Aplicación de pestaña de colores y fantasía 
- Diseño de ojo con pestaña de colores  
- Retirada de pestaña y protocolo de seguridad 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curso 

Extensión de pestañas 

 

CALIFICACIÓN, ACREDITACIÓN Y EVALUACIÓN. 

Especificar los criterios y mecanismos. Asistencia, 

requisitos, exámenes, participación, trabajos, etc.  

 

 
 

 

 

 

 

Validez académica. 

La constancia DC3 es un 

documento oficial, legal y con 

reconocimiento nacional. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Curso 

Extensión de pestañas 

EXPERIENCIAS UNICIEN  

GARANTIA ACADEMICA. 

Grupos reducidos  

Aulas equipadas  

Instalaciones con aires 

acondicionados y audiovisuales 

Recuperación de clases 

Convenios con empresas para 

prácticas y servicios sociales 

 

 

 

 

 

 ¡Inscríbete hoy! 

 (33) 3060 4857 (33) 3253 3794 

UNICIEN SALUD 

CONVENIOS. 

Alumna UNICIEN 


