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Auxiliar de eniermeria

SOBRE EL DIPLOMADO.

El estudio de podologia en UNICIEN es de alto valor,
porque nuestros alumnos egresados tienen el
conocimiento en el drea médico-bioldgica con enfoque
podoldgico, conociendo la anatomia fisioldgica del pie,
estudio del calzado, quimica aplicada.

Nuestra certificacién es a nivel nacional por medio de
red conocer. ESTANDAR EC0616 Prestacion de servicios
auxiliares de enfermeria en cuidados basicos vy
orientacidén a personas en unidades de atencidon médica
mediante convenio centro evaluador 0556-OC007-06
“CEEMP”

¢QUE ES RED CONOCER?

La Red CONOCER es unaestructura del Gobierno
Federal mexicano, sectorizada en la Secretaria de
Educacion Publica (SEP), que certifica oficialmente las
competencias laborales de las personas, sin importar
como adquirieron sus conocimientos. Su objetivo es
mejorar la productividad y competitividad del talento
humano nacional a través de estandares reconocidos

ASPECTOS CLAVE DE LA RED CONOCER:

« Certificacion Oficial: Otorga certificados con
validez nacional y respaldo de la SEP-CONOCER.

« Estandares de Competencia (RENEC):

Catalogo nacional de funciones especificas que
describen lo que una persona debe saber y saber

hacer, cubriendo multiples sectores productivos

« Red de Prestadores de Servicios:

Integrada por camaras empresariales, instituciones
educativas (publicas y privadas), gremios laborales
y centros de capacitacion acreditados para evaluar

y certificar.

LO QUE APRENDERAS.

Valorar la interaccién de los factores que ponen en
riesgo la salud del individuo, la familia y la
comunidad en sectores especificos para disefar
programas integrales tendientes al mejoramiento
de la salud.

CLASES.

Clases tedrico — practicas el diplomado estd
disefiado para dominar todas las técnicas en un
periodo de 56 semanas mismas que el alumno
asiste a clases 1 vez por semana 3 horas, durante
estas 3 horas trabajara mano a mano guiado de un
instructor mismo que lo llevara al alumno a
aprender des de lo basico hasta la avanzado.

INSTRUCTORES.

Todos los instructores de UNICIEN para nuestros
diplomados de capacitacién para el trabajo estan
altamente capacitados y certificados es importante
saber que durante tus 56 semanas cambiaras de
instructores acorde a instructores especialistas por
areas, materias y/o conocimientos esto para
garantizar tu aprendizaje al 100%

——
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OBIJETIVOS.

1. Identificar los problemas de salud de su
entorno, asi como proponer e incidir en
medidas de solucidn que favorezcan el
bienestar individual, familiar y comunitario.

2. Responder a las demandas sociales en
materia de salud mediante su insercién en
equipos disciplinarios a través de una
practica humanistica que mantenga vy
fomente su identidad profesional.

3. Participar en acciones de fomento de la
salud y prevencion de enfermedades en el
ambito de su desempeiio, respondiendo a la
problemdtica de su contexto.

4. Participe en la atencion directa del paciente
con el minimo de errores en los
procedimientos.

PERFIL DE INGRESO:

vocacion de servicio, empatia, alta responsabilidad
y resistencia fisica. Se busca personas con
secundaria terminada (minimo 18 afios), capacidad
para el trabajo en equipo, manejo del estrés y una
actitud ética para la atencidn directa y paciente a
enfermos

PERFIL DEL EGRESO:

El perfil de egreso del Auxiliar de Enfermeria se
centra en brindar atencién integral, segura y de
calidad a los pacientes, bajo supervisidn, aplicando
cuidados basicos, técnicas de higiene y apoyo
emocional. Son profesionales capacitados para
asistir en procedimientos médicos, monitorear
signos  vitales y trabajar en  equipos
multidisciplinarios.

ASIGNATURAS

Modulo 1: Propedéutica 1.

e Historia de la enfermeria (Perfil de enfermeria y
especialidades)

e Fundamentos de enfermeria

e  Relacién enfermera- paciente

e  Principios Basicos de Enfermeria

e Conceptos basicos.

e Etimologias y terminologias médicas. (historia,
definiciones y actividades)

e  Mecdnica corporal en enfermeria.

e  Técnicas de enfermeria (tendido de camas)

e Unidad del paciente

e NOM-197-S5A1-2000

Modulo 2: Urgencias psicoldgicas

e Origeny que es la psicologia.

e Campos de aplicacién de la psicologia.

e El concepto de salud.

e lapersonalidad y el paciente.

e  Etapas del desarrollo humano desde el nacimiento a
la muerte.

e  Elsistema familiar.

e La funcién del cuidador.

MODULO 3 Propedéutica 2

e Lavado de Manos

e  Técnicas asepsia y antisepsia.

e Los 10 correctos para la administracion de
medicamentos.

e Higiene del paciente. (bafio, tipo de bafio, principios
cientificos, técnicas)

e Trato digno en enfermeria.

e Historia clinica y plan asistencial (notas de
enfermeria, admisidn, alta y transferencia del
paciente).

e  Expediente clinico (norma)

e  Proceso enfermero
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ASIGNATURAS
MODULO 4 ANATOMIA Y FISIOLOGIA

Células y organelos
Respiratorio
Nervioso central
Circulatorio

Oseo

Digestivo
Endocrino
Locomotor
Reproductivo
Sistema urinario

La sangre y sus componentes

MODULO 5 Primeros auxilios

Signos vitales

Terapia IM, IV, ID, SB, 10 y soluciones
Evaluacion primaria y secundaria del paciente
Urgencias pre hospitalarias

Evaluacidn de la escena

Activacion del SME

Soporte vital

Estado de shock

MODULO 6 Farmacologia

Conceptos Basicos de Farmacologia
Nom-220-SSA-2002 Instalacion y Operacion
de la Farmacovigilancia

Farmacocinética y Farmacodinamia
Soluciones Parenterales

Calculo de Goteo

Calculo de Dosis Pediatricas

ASIGNATURAS.
MODULO 7 Salud publica

Conceptos basicos.

Concepto salud-enfermedad.
Microbiologia y parasitologia
Esquema bdsico de vacunacion.
Somatometria

Nutricién

IMC (indice de Masa Corporal)
Estilos de Vida

MODULO 8 medico quirurgica

CEYE

Desinfeccidn y esterilizacion. (normas basicas)
Métodos de esterilizacion y desinfeccion.

Técnicas de barrera.

Lineamientos preventivos para infecciones
nosocomiales (normas)

Definicidn y conceptos (delimitacion de actividades)
Area fisica (quiréfano)

Lavado de manos quirurgico.

Técnicas de apertura de bulto quirdrgico.
Colocacion de bata y calzado de guantes.

MODULO 9 medico quirurgica

El paciente en estado critico (cuidados intensivos)
definiciones, area fisica, perfil de enfermeria.
Patologias relacionadas a cuidados intensivos. SOFA
(ESCALA)

Escala de coma de GLASGOW.

Manejo del paciente quemado.
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ASIGNATURAS.

MODULO 10 Unidad de cuidados
intensivos

e Perfil de enfermeria en el servicio de urgencias.
e Areafisica.

e Legislacidn en Enfermeria.

e Cuidados de enfermeria en el paciente terminal.
e Enfermeria en cuidados paliativos.

e Escalas de valoracion del dolor.

MODULO 11 Materno infantil

e Enf. Gineceo-obstetricia

e Salud Sexual y reproductiva

e Enfermeria pediatrica

e Escalas de APGAR, Silverman y Capurro
e Enfermeria asistencial en oncologia

e Cuidados paciente VIH o HIV y hepatitis

MODULO 12 geronto geriatrico

e Adulto mayor

e Demografia del envejecimiento
e Situaciones éticas y legales

e Maltrato

e Constantes Vitales

e Sindromes y patologias

VALIDEZ ACADEMICA.

El certificado lo emite la
Secretaria de Educacion Publica
(SEP) a través del CONOCER, lo

qgue lo convierte en un
documento oficial, legal y con
reconocimiento nacional.

Los certificados
del CONOCER (SEP) tienen

validez en Estados Unidos gracias
al acuerdo T-MEC (USMCA)

La capacitacion del estudiante estara basada en la siguiente metodologia:

e Se contara con 56 dias y un total de 168 horas tedricas.
e (Cada mddulo tendra su evaluacidn, minimo aprobatorio 8 sobre 10, el minimo de

calificacién para aprobar toda la carrera es de 8 sobre 10.

e Asistencia del 90% de cada moédulo.

e El campo clinico es de 120 horas y se realiza 1 mes antes de terminar

e Actividades extramuros (investigacion y aplicacion de los conocimientos adquiridos en una

Institucion de atencién de emergencias)

e Elservicio social es de 480 horas y este se asigna al finalizar las 56 semanas de clases y es

mediante sorteo
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GARANTIA ACADEMICA. CONVENIOS INTERNACIONALES.
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